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A méh- és daradzscsipések veszélyesek, mert sok ember allergias ezen
rovarok méreganyagaival szemben. Akar egyetlen csipés is heves reakcidkat
valthat ki. A tdbbsz6ros egyideji csipések pedig sokkhoz vezethetnek, mely
orvosi szempontbdl rendkivil veszélyes allapot.

A méh- és darazscsipések veszélyesek, mert sok ember allergias ezen rovarok
méreganyagaival szemben. Akar egyetlen csipés is heves reakciokat valthat ki. A
tbbbszoros egyidejl csipések pedig sokkhoz vezethetnek, mely orvosi
szempontbdl rendkiviil veszélyes allapot.

Tlnetek:

Fajdalom, mely komoly mértéket dlthet.

Voros gyaravel korulvett elfehéredett borterilet.

Méhcsipésnél gyakran lathat6 a csipés kdzepén ottmaradt fullank, mig
dardzscsipés esetén ez kevésbé jellemzd.

Duzzanat, amely komollya vélhat. Az egész terlilet sokkal melegebb lehet mint
egyébkeént.

Esetleges komplikéciok:
Anafilaxids sokk (sulyos, a vérkeringés 6sszeomlasahoz vezetd allergias reakcid).
Halal.

Mit tehet On:

Figyeli 6nmagat, jelentkeznek-e a sokk tlinetei (sapadtsag, hideg veriték, nyirkos
bdr, gyors I1égzés és pulzus, dlmossag, eszméletvesztés).

Ment6t hiv, vagy siirgdsen elmegy a legkdzelebbi kérhaz elsésegélynyjté
helyére, ha sokkot kapott, tobb csipést szenvedett el, vagy a csipés a szajat érte
(amely a nyelv/torok duzzanatahoz vezethet, és akadalyozza a légzést).

A szjat ért csipés esetén tegyen jeget a csipésre, hogy a duzzanat kisebb legyen
mig a korhazba ér! (Ha csak egy csipés érte és j0l érzi magat, a kezeléssel otthon
is foglalkozhat.)

Probalja megtalalni a rovart, amely valdszin(leg elpusztult a csipés utan, és nézze
meg, vajon méh-e vagy darazs! Ha mindez nem lehetséges, emlékezzen ra, hogy
a seb kdzepén ragadt fullank nagyobb valdszin6séggel utal méhre, mint darazsra.

Ha a fullank a sebben van, tavolitsa el csipesszel vagy sterilizalt tavel, ill. tiszta
kérommel! Ne nyomja 0ssze, mert ezzel a mérget még meélyebbre juttathatja a
bdrben!

A sebet lAgyan mossa le vizzel, de kerilje a bdr dorzsolését!

Méhcsipés (melynek savas mérge van):

Alkalmazzon gyenge lagot, pl. szédabikarb6na pasztat/higitott ammaoniat, hogy a
savas méreg semlegesithetd legyen!

Darazscsipés (melynek ligos mérge van):

Alkalmazzon gyenge savat, pl. ecetet/citromlét, hogy a llgos méreg
semlegesithetd legyen!

Ha nem tudja, hogy a csipés méhtdl/darazstél szarmazik-e:

Alkalmazzon antihisztamin (allergiaellenes) krémet!

Alkalmazzon orvosi szeszt/hideg nyomakotest (kisméret torélkdzdbe csomagolt
jégkockat), hogy csokkentse a duzzanat méretét!

Mit tehet az orvos:



Er6s antihisztamin és szteroid (nagyhatasu gyulladascsokkentd orvossag)
kezelésben részesiti, ha sziikséges.
Kezeli az esetleg fellépd sokkot.

Megeldzés:

Kerllje a virhgagyakhoz kdzeli helyeken val6 Glddgélést, mert a méhek ott
nagyobb szamban fordulhatnak el®!

Sohase koézelitsen/zavarjon meg méhkaptart/méhrajt!

Hivjon rovarirtd szakembert, ha észreveszi, hogy otthonahoz kézel méhkaptar
van, vagy méhraj tartozkodik!

Alkalmazhatd, vény nélkil kaphat6 gyogyszerek
ALSOL kendcs

LIDOCAIN 5% kendcs

PHLOGOSAM kendcs
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