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A fény a kezilinkben van

A fény a keziinkben van.

Ha ranéziink megvilagitja arcunk.

Ha hagyjuk, elménk is, és tudatra ébredink,

hogy van fény és nincs sottétség.

Az életlink is a kezlinkben van.

Ha raérziink, megerdsiti lelkink.

Ha hagyjuk testlnk is, és tudatra ébredink,

hogy az erd benniink van és nem kivilink.

Ha s6tétséget latunk, még nem latjuk meg a fényt,
pedig hirdetjik masoknak, nekiink meg az angyalok.

Ha életliink masok kezében van, nem latjuk,

pedig naponta 6ltdztetjik széval s ruhaval 6nmagunk.

A fény a kezlinkben van. Eszmevivek kezében is van fény,
kik érdekeikért emelnek faklyat magasra,

s ha langjuk elnyomja fénylink, magunkat vesztve
vakon kovetjik - szolgalva tudatlan - masok érdekeét.

A fény a keziinkben van: szeretet - mozgasban 1évd erd:
mert "adni jobb...", s ezért kapni Ugy lehet, hogy kicsit
tobbet visszaadva, ettdl Ujra kapva Ujra tbbbet visszaadva,
folyamatos maradjon az erd

Kdnnyebb (tni is, mint elviselni, mert nem elviselni,
hanem visszaditni kell, &m tudni a szeretet okan

egyre, egyre kevesebbet, hogy Ujra méltésagot kapjon az,
ki 6non josagat nem ismerve Utni kényszerdlt.

Nyitott tenyerink, nyitott lelkiink Ginnepelni kész:

Adni s kapni j6t egyre tobbet, bantast egyre kevesebbet.
S amint mozdul a gyertya langja - eldre hatra -
megérezziink annak kdzepét. Keziinkben van a fény.

- Palmai Dezsd -

Szekszéard, 2007. december 20.
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